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BcCajat Terawangan secara isCami 

Ilmu Terawangan 

Berguna untuk melihat alam gaib dan alam nyata dari jarak jauh serta untuk 
melihat kekuatan gaib atau energi yang ada pada benda, pusaka atau azimat. Syarat 
ilmu ini : ISLAM, yakin pada diri sendiri dan pada ALLAH, tekun berlatih dan sabar, 
tidak tergesa-gesa dan tidak cepat putus asa. 

Ritual Penyerapan Ilmu : 

Selama 1 minggu berturut-turut, anda wajib mengamalkan ayat di bawah ini setiap 
habis solat fardu. 
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LAA TUDRIKUHUL ABSHOORU WAHUWA YUDRIKUL ABSHOORO WAHUWAL 
LATHIIFUL KHOBIIR 100 X (Surat Al An'am ayat 103). 

FAKASYAFNAA ANGKA GHITHOO-AKA FABASHOR UKAL Y AUM A HADIID 100 X 

Dan tengah malamnya setelah solat sunnah hajat 2 rokaat baca ayat ke 1 di atas 
sebanyak 21 x dan ayat ke 2 di atas sebanyak 1000 x. Setiap malam selama 1 minggu 
tersebut. 

Pada saat mengamalkan malam hari ini, harap pejamkan mata dan konsentrasilah pada 
titik pangkal hidung (pertemuan dua alis mata = Cakra Ajna). 

Praktek Latihan Terawangan : 

Setelah selesai masa penyerapan ilmu, maka siapkan diri untuk melatih atau praktek 
terawangan. Lakukan pada tengah malam, atau setelah solat maghrib atau menjelang 
subuh. Carilah ruang tempat yang sunyi dalam keadaan gelap (matikan lampu). Lebih 
baik lagi berlatihlah di tempat angker/ seram. 

* Setelah berwudu', duduk sila menghadap kiblat, pejamkan mata. Sebaiknya 
membakar kemenyan atau buhur 

* Lakukan pernafasan normal, halus panjang dan perlahan (seirama keluar dan 
masuknya nafas) 

* Seraya memusatkan pandangan pada titik pangkal hidung, bacalah niat : 

"Ya ALLAH, berilah hamba kemampuan melihat dengan mata bathin sesuatu yang 
tidak mampu dilihat mata zhohir" 

* Lalu baca ayat ke 1 di atas sebanyak 21 x dan ayat ke 2 di atas sebanyak 21 x 

* Nikmati dengan rasa tenang suasana tersebut, perhatikan adanya titik cahaya pada 
pangkal hidung. Pandanglah titik cahaya tersebut dengan konsentrasi 

* Kemudian tetap dengan nafas yang teratur dan seirama, tentukan obyek yang akan 
anda coba terawang, seraya di dalam hati mengucapkan kalimat : 

Laa ilaaha illallaah berulang-berulang 

* Biasanya titik cahaya itu makin lama semakin membesar. 

* Ingat, gunakan mata bathin anda, jadi mata fisik tetap terpejam dan jangan 
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terpengaruh dengan keadaan sekitar 

* Apabila belum tergambar jelas hasil terawangan anda, maka ulangi kegiatan tersebut 
pada malam-malam berikutnya. Koreksi setiap kelakuan anda yang belum baik untuk 
membersihkan mata bathin anda. 

Tekun dan bersabarlah dalam berlatih. 

Catatan : 

- Biasanya bagi anda yang berbakat, dalam masa penyerapan ilmu pun sudah dapat 
melihat alam gaib 

- Pengamalan kedua ayat tersebut sebaiknya dipertahankan untuk menambah dan 
merawat daya mata bathin. Tetapi cukup diamalkan setiap habis solat subuh dan 
maghrib, masing-masing cukup 7 x 

- Tiap tengah malam, usahakan untuk mengamalkan ayat ke 2 di atas sebanyak 1000 x 
setelah solat sunnah hajat 2 rokaat 


Dengan Niat Ikhlas Insya Allah Anda Punya Terawangan Ini 
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